
                     

 
Kwartalny harmonogram 

planowanych do przeprowadzenia form wsparcia 
 
 

Nazwa Beneficjenta Business Horizon sp. z o.o. 

Nr umowy FESW.07.01-IZ.00-0026/24 

Tytuł projektu „Zdrowy urzędnik - wsparcie profilaktyki zdrowotnej dla 
świętokrzyskich gmin” 

Wykonawca  Jack-Med Jacek Wójcicki 

Forma wsparcia  Konsultacje indywidualne z fizjoterapeutą 

Miejsce realizacji wsparcia  
(dokładny adres, nr sali) 

Ośrodek Kultury Gminy Sadowie  
(Sadowie 90A, 27-580 Sadowie) 

 
INFORMACJE OGÓLNE 

 

Data realizacji 
wsparcia 

Godziny realizacji 
wsparcia 

(od … do …) 
Liczba godzin 

Planowana 
liczba 

uczestników 
Prowadzący  

09.12.2024 7:00-11:00 4 4 
Jack-Med Jacek 

Wójcicki 

10.12.2024 7:00-11:00 4 4 
Jack-Med Jacek 

Wójcicki 

11.12.2024 7:00-11:00 4 4 
Jack-Med Jacek 

Wójcicki 

12.12.2024 7:00-11:00 4 4 
Jack-Med Jacek 

Wójcicki 

13.12.2024 7:00-11:00 4 4 
Jack-Med Jacek 

Wójcicki 

16.12.2024 7:00-15:00 8 8 
Jack-Med Jacek 

Wójcicki 

17.12.2024 7:00-15:00 8 8 
Jack-Med Jacek 

Wójcicki 

18.12.2024 7:00-15:00 8 8 
Jack-Med Jacek 

Wójcicki 

19.12.2024 7:00-15:00 8 8 
Jack-Med Jacek 

Wójcicki 



                     

 

27.12.2024 7:00-15:00 8 8 
Jack-Med Jacek 

Wójcicki 
 
 
 

Data i podpis osoby sporządzającej 
 
05.12.2024 r. 
Filip Kułanowski 
 


